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Учебный план МБОУ Лаишевской основной общеобразовательной школы №3 на 2022-2023 

учебный год является частью образовательной программы. Он определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

При формировании учебного плана начального общего образования на 2022-2023 учебный 

год МБОУ ЛООШ №3 руководствовалась следующими нормативными документами. 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями). 

2.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №286 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» 

3.  Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

4.  Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении 

порядка применения организациями осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ». 

5.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. №254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

6.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.11.2019г. №632 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования», сформированный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. №345 

7.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016г. №699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию и 

реализующих образовательные программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

8.  Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28; 

9.  Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

10. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.08.2012г. № 08-250 «О введении учебного 

курса ОРКСЭ» 

11.  Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 21.04.2014г. № 08-516 «О реализации курса 

ОРКСЭ» 

12.  Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018г. № 08-96 «О методических 



рекомендациях» 

13.  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015г. №08-

461 «О направлении регламента выбора модуля курса ОРКСЭ». 

14.  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015г. 

№ 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур 

и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России" 

15.  Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29.04.2014г. № 08-548 «О федеральном перечне 

учебников» 

16.  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.06.2015 г. 

№ НТ-670/08 «О направлении методических рекомендаций». 

17.  Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 года №ГД-39/04 «О направлении 

методических рекомендаций». 

18.  Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11.11.2021 №03-1899 «Об 

обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 

2022/2023 учебном году». 

МБОУ ЛООШ №3 несет в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

ответственность за качество образования и его соответствие государственным образовательным 

стандартам, за адекватность применяемых форм, методов и средств организации образовательного 

процесса возрастным, психофизиологическим особенностям, склонностям, способностям, 

интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным учебным 

графиком, который является самостоятельным нормативным документом. Режим 

функционирования устанавливается Уставом МБОУ ЛООШ №3 

Учебный план МБОУ ЛООШ №3 на 2022-2023 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №28 и предусматривает: 

- четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов, 5 летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования. 

Образовательная деятельность проводится во время учебного года. 

Учебный год начинается 1 сентября 2022 года. 

Учебный год делится на четверти. 

Количество учебных недель определено в календарном учебном графике. 

В 1 классах - не менее 33 недель; 

во 2-4, 9 классах - не менее 34 учебных недель. 

5-8  классах – не менее 34 недель 

Количество учебных занятий за 4 учебных года начальной школе не может составлять менее 

2 954 часа и более 3 190 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе в 1 классе и  6-дневнойучебной недели  

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-ых классов проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы: на уровне начального общего образования - по четвертям. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 -х классов не проводится. 



Во 2 - 4 классах в соответствии с действующим в школе «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» проводятся контрольные работы по математике, контрольные диктанты по русскому 

языку, тестовые работы по литературному чтению, окружающему миру и др. предметам, 

комплексные диагностические работы. 

Продолжительность учебной недели: 

• 5-дневная для 1классе (при соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам 

недельной образовательной нагрузки); 6-дневная  для 2-4 классов 

Начало занятий в 8 часов 30 минут. 

Обучение осуществляется в 1 смену. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ ЛООШ 

№3, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требования 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28. 

 

Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 
При этом объем максимально допустимой недельной нагрузки в течение дня составляет: 

-  для обучающихся 1 классов - не превышает 4 уроков, и один раз в неделю - не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

-  для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков; и один раз в неделю - не более 6 уроков, 

за счет урока физической культуры. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 1-ых классах -1ч.; во 2-3 классах - 

1,5часа; в 4 классах - 2часа. 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: учебные занятия проводятся по пятидневной учебной недели и только в первую смену 

с соблюдением следующих требований: 

• в сентябре - октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

• в ноябре - декабре по 4 урока по 35 минут каждый, 

• в январе - мае по 4 урока по 40 минут каждый; 

В середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 45 минут. 

Проведение нулевых уроков запрещено. Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 

минут после окончания последнего урока. 

МБОУ ЛООШ №3 для использования при реализации образовательных программ выбирает: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. №254); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

Классы 
 

1 2 3 4 
Максимальная 

часы 
нагрузка, 21 26 26 26 



основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 09.06.2016 №699). 

Учебный план начального общего образования 

Учебный план на 2022-2023 учебный год ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 

Учебный план МБОУ ЛООШ №3 для 1  класса  формируется в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.21 № 286; 

зарегистрированного Минюстом России 05.07.21, регистрационный №64100. 

Учебный план начального общего образования реализуется с использованием УМК «Школа 

России». В 2-3 классах, 1час в неделю части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, используется на изучение учебного предмета «Математика». В 

учебный план 4 класса на федеральном уровне включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение 

учебного предмета курса «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ). 

Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающихся мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений. 

Основными задачами комплексного курса являются: 

-знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур светской этики по выбору родителей 

(законных представителей); 

-развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей 

личности, семьи, общества; 

-обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностносмысловых 

мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и 

культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

-развитие способностей обучающихся к обобщению в полиэтничной, 

разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога. 

Комплексный курс является светским. Сведения об истоках традиций и культуры не 

рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов научных исследований. 

Преподавание курса ОРКСЭ ведется с использованием учебников, входящих в федеральный 

перечень на 2022-2023 учебный год. На основании выбора родителей (законных представителей) 

обучающихся в рамках курса ОРКСЭ изучаются модули: «Основы мировых религиозных культур», 

«Основы светской этики». 

В обязательной предметной области «Иностранный язык» изучается предмет «Иностранный 

язык (английский)».. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» являются 

обязательными для изучения. В рамках обязательной части учебного плана при реализации 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» следует учитывать, что 

учебный предмет предусматривает изучение родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского языка (по заявлению родителей).  В 1 классе родной (татарский 

язык) и литературное чтение на родном языке изучают учащиеся – татар. Русская подгруппа изучает 

Государственный язык (татарский).   В 2-4 классах родной язык и литературное чтение на татарском 

языке. Таким образом, осуществляется главное предназначение этих предметов – формирование 

познавательного интереса и уважительного отношения к родной культуре.  

В 1 классе 3-ий час физической культуры реализуется в рамках внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация учащихся  проводится по всем предметам учебного плана 

согласно Положению о текущем контроле успеваемости, промежуточной аттестации и 

переводе учащихся в следующий класс.  



Периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся устанавливаются локальным нормативным актом.  Годовая отметка 

выставляется как среднее арифметическое четвертных отметок.   В первом классе система 

оценивания является безотметочной, но     учитель постоянно отслеживает и контролирует 

учебные достижения ученика.  

По отдельным предметам выведению годовой отметки предшествует промежуточная 

аттестация в следующих формах: 

комплексная итоговая работа (КИР), 

контрольная работа (К) 

диктант (Д) 

сочинение (С), 

контрольное чтение (КЧ), 

изложение с разработкой плана его содержания (И), 

собеседование (СОБ), 

проектная работа(П),  

тестирование (Т) в т.ч. электронное,  

рисунок по ИЗО (Р), 

практическая работа (ПР),  

сдача нормативов по физической культуре (Н) 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 

Начальное общее образование 

Учебные предметы Формы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык  К/Р 

 

к/р/ 

ГО 

к/р/ 

ГО 

к/р/ 

ГО 

Литературное чтение КЧ ГО/ 

КЧ 

ГО/ 

КЧ 

ГО/ 

КЧ 

Государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

Собеседование ГО/ 
К.Р 

ГО/ 
К.Р 

ГО/ 
К.Р  

Родной язык  собеседование ГО/ 
К.Р 

ГО/ 
К.Р 

ГО/ 
К.Р  

Литературное чтение на 

родном языке 
собеседование ГО ГО ГО 

Иностранный язык 

(Английский)  
- к/р/ 

ГО 

к/р/ 

ГО 

к/р/ 

ГО 

Математика к/р к/р/ 

ГО 

к/р/ 

ГО 

к/р/ 

ГО 

Окружающий мир п ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

П 

Основы религиозных  культур и 

светской этики 
- - - З 

Музыка  П ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

Изобразительное искусство ПР ГО/ 

П 

ГО/ 

П 

ГО/ 

П 

Технология П ГО/ 

П 

ГО/ 

П 

ГО/ 

П 

Физическая культура Н ГО/ 

Н 

ГО/ 

Н 

ГО/ 

Н 



Данные формы представлены в альтернативном варианте, конкретная форма выбирается 

решением педагогического совета в начале апреля ежегодно. 

  

Учебный план для 1 класса по ФГОС – 2021 

 

Предметные области  Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю Всего 

часов 1 класс 

2022-

2023 

учебны

й год 

2класс 

2023-

2024 

учебны

й год 

3 класс 

2024-

2025 

учебны

й год 

4 класс 

2025-

2026 

учебны

й год 

Обязательная часть      

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 4 6 5 5 20 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 12 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык 2 2 2 2 7 

Литературное 
чтение на род 
ном языке 

1 1 1 1 4 

Государ 
ственный язык 
республики 
Российской 
Федерации 

3 3 3 3 12 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
мировых 
религиозных 
культур и 
светской 
этики 

– – – 1 1 

 

 

 

 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 

Итого:  21 24 25 26  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 2 1  3 

Русский язык 

Математика  

  1 

1 

 

 

1 

  

Учебные недели  33 34 34 34 135 

Всего часов  693 884 884 884 3345 

Недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе* 

 21    21 

Недельная нагрузка при 6-   24 24 25  



дневной учебной неделе*
 

Максимально 
допустимая недельная 
нагрузка, 
предусмотренная 
действующими 
санитарными 
правилами и 
гигиеническими 
нормативами 

 21 26 26 26 99 

 

 

 

 

Учебный план для 2-4  классов  на 2022-2023 учебный год 

 

Вариант 3. 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов 2 кл. 3а, 3 б кл. 4 кл. 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык  5 5 5 15 

Литературное чтение 3 3 3 9 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  2 2 2 6 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский)  

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы религиозных  

культур и светской 

этики 

Основы религиозных  

культур и светской этики 

  1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 9 

Итого  25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Математика  

 

 

 

-1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26 26 78 

             В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; для 

каждого класса устанавливается собственное время начала уроков и перемен. 



Учебный план основного общего образования (ФГОС ООО) 

     Учебный план основного общего образования на 2022-2023 учебный год обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования и адресован 

обучающимся 5-9 классов, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, предусматривает возможность ведения учебных предметов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. 

     Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования и ориентирован на 

34 учебные недели в V, IX классах; в VI-VIII классах -35 недель . Продолжительность 

уроков - 45 минут. Шестидневная учебная неделя. 

В 5 классе реализуется ФГОС ООО -2021;  

в 6-9  классах - ФГОС ООО. 

-сохранен необходимый объем часов на обязательные предметы для каждого класса; 

-учебная нагрузка учащихся соответствует действующим предельным нормативам. 

В Учебный план введены обязательные предметные области учебного плана ООО:  

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- родной язык и родная литература; 

- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

- общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия информатика); 

- основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

         - технология (технология); 

     - физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 



педагогического коллектива образовательной организации. 

В V - IX классах в качестве иностранного языка изучается английский язык по 3 

часа в неделю. При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык 

(английский)» в 8 классе осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости класса 20 человек. 

В 9  классе изучается второй иностранный язык (немецкий)  по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и склонностей учащихся, 

возможностей образовательных организаций, местных социально-экономических 

условий изучается в рамках направления: «Технология ведения дома» совместное 

обучение мальчиков и девочек. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной 

области (учебного предмета) ОРКСЭ. В рамках предметной области ОДНКНР возможна 

реализация учебных предметов, учитывающих региональные, национальные и 

этнокультурные особенности народов Российской Федерации, которые обеспечивают 

достижение следующих результатов: 

 - воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; - воспитание веротерпимомсти, уважительного отношения к 

религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

 - знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве;  

- формирование представлений об основах светской этики, культуры 

традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, 

в становлении гражданского общества и российской государственности;  

- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и 

общества; - формирование представлений об исторической роли традиционных религий 

и гражданского общества в становлении российской государственности. 

 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в 5 классе осуществляется изучение государственного языка Республики 

Татарстан  для русскоязычных учащихся, родной (татарский) язык и родная литература 

(для учащихся татар) в рамках предметной области «Родной язык и родная литература».  

В 6-9 классах   предметная область «Родной язык и родная литература» включает 

в себя предметы «Родной язык» в объеме 2 часа и «Родная литература» в объеме 1 час. В 

рамках этих предметов на основании заявлений родителей изучается родной язык 

(татарский) и родная литература (татарская литература). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется:  

в 5 классе: 

1 час – физическая культура, 1 час – родной язык; 1 час – Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура; 

В 6 классе  1 час –русский язык; 

В 7 классе 1 час на биологию, 1 час –русский язык 

В 8 классе 1 час – на русский язык, 1 час –на литературу: 

В 9 классе 1 час на родной язык, 1 час на курс по выбору «Решение практико-

ориентированных задач» 

Промежуточная аттестация учащихся проводится по всем предметам учебного плана 



согласно Положению о текущем контроле успеваемости, промежуточной аттестации и 

переводе учащихся в следующий класс. Формами Промежуточной аттестацией учащихся 5-

9 классов являются: 

Предметные 

 области 

Учебные 

 предметы 

Формы  

Обязательная часть 5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык ГО/ 

к/р 

 

ГО/ 

к/р 

 

ГО/ 

к/р 

 

ГО/ 

СОБ 

ГО/ 

СОБ 

Литература ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

СЧ 

ГО/ 

СЧ 

Родной язык и 

родная 

литература 

Государственный язык 

Республики Татарстан 
ГО/к. ГО/к. ГО/к. ГО/к. ГО/к. 

Родной язык и родная 

литература  
ГО/к.р ГО/к.р ГО/к.р ГО/к.р ГО/к.р 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(Английский) язык 
ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

Общественно-

научные  

предметы 

История. Всеобщая 

история 
ГО/ 

к/р 

 

ГО/ 

к/р 

 

ГО/ 

к/р 

 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

Обществознание ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

География ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

Математика и 

информатика 

Математика ГО/ 

к/р 

 

ГО/ 

к/р 

 

- - - 

 

Алгебра  - - ГО/ 

к/р 

 

ГО/ 

к/р 

 

ГО/ 

к/р 

 

Геометрия  - - ГО/ 

к/р 

 

ГО/ 

к/р 

 

ГО/ 

к/р 

 

Информатика  - - ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика  - - ГО/ 

Т 

ГО/ 

к/р 

ГО/ 

к/р 

Химия  - - - ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

Биология ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

Искусство Музыка ГО/ 

Р 

ГО/ 

Р 

ГО/ 

Р 

ГО/ 

Р 

- 

Изобразительное 

искусство 
ГО/ 

П 

ГО/ 

П 

ГО/ 

П 

- - 

Технология Технология ГО/ 

ПР 

ГО/ 

ПР 

ГО/ 

ПР 

ГО/ 

ПР 

 



 

Данные формы представлены в альтернативном варианте, конкретная форма выбирается 

решением педагогического совета в начале апреля ежегодно. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9-х классов, освоивших 

основные общеобразовательные программы основного общего образования, проводится в 

соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Сроки проведения государственной 

итоговой аттестации ежегодно устанавливаются Министерством просвещения Российской 

Федерации.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. Количество учебных занятий за пять лет не может 

составлять менее 5058 часов и более 5848 часов. 

МБОУ ЛООШ №3 для использования при реализации образовательных программ 

выбирает:  

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. 

№345);  

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 №699) 

 

Учебный план для 5 класс на 2022-2023 учебный год                   

(Вариант 5) 

Предметные 

области 

Учебные предметы,  

курсы  
Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2022-2023  

VI 

2023-

2024 

VII 

2024-2025 

VIII 

2025-

2026 

IX 

2026-

2027 

Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - ГО/ 

Т 

ГО/ 

Т 

Физическая культура ГО/ 

З 

ГО/ 

З 

ГО/ 

З 

ГО/ 

З 

ГО/ 

З 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

З     



Русский язык  
и литература 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык  
и родная литература 

Родной язык  1 1 1 1 1 5 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Государственный язык 

республики Российской 
Федерации 

2 2 2 2 2 10 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика  
и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1      

Общественно-
научные предметы 

История России. Всеобщая 
история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-
научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности  
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 29 31 33 34 35 157 



Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

3 2 2 2 1 6 

Родной язык (Государственный язык республики 
Российской Федерации) 

Физическая культура 

Основы финансовой грамотности. Финансовая культура 

Биология 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

 

5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 6-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

32 33 35 36 36 172 

 

 

 

Учебный план основного общего образования 
VI- IX классы  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всего 

часов 

в нед. 

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 

6 4 3 3 16 

 Литература 
3 2 2 3 10 

Родной язык и родная 

литература 

 

Родной язык  

2 2 2 1 7 

 Родная литература 
1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 3 12 

 Второй иностранный язык 

(немецкий язык) - -  1 1 

Общественно-

научные  

предметы 

 

История. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 8 

 Обществознание 
1 1 1 1 4 



 География 
1 2 2 2 7 

Математика и 

информатика 

Математика 
5    5 

 Алгебра 
 3 3 3 9 

 Геометрия 
 2 2 2 6 

 Информатика 
 1 1 1 3 

Естественно- 

научные предметы 

 

Физика 

 2 2 3 7 

 Биология 
1 1 2 2 6 

 Химия 
  2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1   2 

 Музыка 
1 1 1  3 

Технология Технология 
2 2 1  5 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 3 3 3 12 

 ОБЖ   1 1 2 

Итого  
32 33 34 34 163 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 

1 

 

2 

 

2 

 

2 

 

9 

Русский язык 

Литература  

Родной язык 

Биология 

Решение практико-

ориентированных 

задач 

 1 1 

 

 

1 

1 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

3 

1 

 

1 

1 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

 

33 35 36 36 140 

             В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; для 

каждого класса устанавливается собственное время начала уроков и перемен. 



Данный учебный план, реализующий основную образовательную программу начального и 

основного  общего образования, рассмотрен Советом обучающихся и Советом родителей 

и реализуется со 1-го сентября 2022 года. 

 

 



 


